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Tarve hoitotyön tietosisällön jäsentämisestä on koettu tärkeäksi sekä oman ammat- 
tikunnan sisällä että ulkopuolella. Erityisesti lisääntynyt kaytännön hoitotyön 
tutkimus tarvitsee yhtenäisiä termejä/nimikkeitä käytettäville käsitteille. Hoitotyön 
epätarkat ilmaisut myös potilashoidon dokumentoinnissa ovat hidastaneet myös 
atk-pohjaisten tietojärjestelmien kehittämistyötä. Potilaan hoitoa palvelevien 
muiden osa-alueiden nimikkeistöt ovat olleet pohjana laajojen ja monipuolisesti 
käytettävien tietojärjestelmien laadinnassa. 

Tietojärjestelmien laajenemispyrkimykset myös välittömään potilashoitoon ovat 
olleet yhtenä voimakkaana kannustimena hoitotyön kaytännön tietosisällön jäsentä- 
mispyrkimyksissä. Aikaisemmin toteutetut luokitukset (potilaiden hoitoisuudesta, 
tarvittavasta hoidon määrästä, työn kuormittavuudesta jne.) ovat syntyneet lähinnä 
toiminnan jälkikäteisseurantaan. Niitä on käytetty sekä tilastollisiin että suunnitel- 
mien laatimiseen. Tietojärjestelmien pohjana niiden hyöty on kuitenkin vähäinen. 

Varsinaisesti kaytännön hoitotyön jäsentämispyrkirnyksiä on Amerikassa tehty jo 
parin kymmenen vuoden ajan. Siellä kehitetyt hoitotyön diagnoosit (nursing 
diagnosis) kuvaavat potilaiden sellaisia ongelmia, joihin hoitotyön menetelmillä 
voidaan vaikuttaa. Vaikka järjestelmä kuvaa melko kattavasti kaytännön hoitotyötä, 
ovat siinä käsiteltävät kokonaisuudet liian suuria hoitotyön tietojärjestelmien 
pemstaksi. Kritiikkiä hoitotyön diagnoosit ovat saaneet siitä, että ne käsittelevät 
etupäässä potilaiden fyysisen hoidon osa-aluetta. 

Hoitotyön nimikkeistö tietojärjestelmien perustana 

Muokattaessa kaytännön hoitotyön tietosisältöä tietojärjestelmien laatimisen 
penistaksi täytyy sisältö pilkkoa mahdollisimman pieniin, mutta kuitenkin mielek- 
käisiin osiin. Meneillään olevassa Suomen sairaanhoitajaliiton ja Sairaalaliiton 
yhteisprojektissa, jossa tarkoituksena on laatia hoitotyötä kuvaava nimikkeistö on 
lähtökohdaksi valittu edellä mainittu asetelma. Vastaava pemstyö on tehty 
kaikkien muiden terveydenhuollon tietojärjestelmien osa-alueiden sisällöstä. Nimik- 
keistön avulla katetaan hoitotyön toiminnasta sekä se alue, jolla hoitajat toimivat 
itsenäiseen päätöksentekoonsa nojaten, että lääkärin hoitotyön henkilöstölle antamat 
määräykset. Mitä suurempi osa kaytännön hoitotyön sisältöalueista saadaan 
kuvattua nimikkeistön avulla sen paremmat ovat mahdollisuudet myös hoitotyön 
luokitusten laatimiseksi. 

Hoitotyön nimikkeistön sovellutusalueet 

Hoitotyön nimikkeistöä odotetaan monella taholla. Mukana olevat organisaatiot 
odottavat yhtenäistä, mahdollisimman laajalti sovellettavissa olevaa työn jäsentä- 
misjärjestelmaa. Terveydenhuoltolaitosten toiminnasta vastaavat toivovat apuvä- 






