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Radiologian alueellinen toimintamalli ja pitk&aikaisarkistointi Keski-Suomessa

TAUSTAA

1990-luvun puolivalista lahtien maassamme suurimmat radiologiset yksikét alkoivat siirtya
digitaalisen réntgenkuvan tuottoon. Keski-Suomen keskussairaalassa natiivikuvauksissa siirryttiin
digitaaliseen levykuvantaan 1994, mutta arkisto- ja kuvanjakelujarjestelmien puuttuessa kaikki
kuvat on toistaiseksi jouduttu tulostamaan tavalliselle rontgenfilmille. Digitaalinen kuvaustekniikka
vaatii kalliita laite- ja ohjelmahankintoja ja jos filmin kayttda jatkettaisiin, ei saavutettaisi
digitaalitekniikan pitemmalla aikavalilla mahdollistamia kustannusséastoja: merkittavien vuotuisten
filmikustannusten ja arkistotilojen lisdrakentamistarpeen poistumista ja useiden ammattiryhmien
tydpanoksen vapautumista muihin tehtaviin.

Digitaalinen rontgenkuva-arkisto edellyttaa radiologista tietojarjestelmaa (RIS), joka saatiin Commit
Oy:n toimittamana keskussairaalan radiologian yksikdn kayttéén vuoden 2002 aikana ja on talla
hetkella tuotantokaytdssa siina laajuudessa, etta viela taman vuoden aikana on mahdollista luopua
kokonaan paperisista réntgenlahetteista- ja —lausunnoista.

Tietojarjestelmahankkeen yhteydessé kaynnistettiin suunnitelmat digitaalisesta kuva-arkistosta ja
selvitettiin myds mahdollisuudet ulkoistaa kyseinen palvelu, mutta se todettiin kustannuksiltaan
kalliimmaksi ratkaisuksi. Sairaanhoitopiirin johdon ja terveyskeskusten johtavien laakarien tuki
saatiin suunnitelmalle sairaanhoitopiirin yhteisestéa arkistosta, jota yllapitaa keskussairaalan
tietohallinnon yksikko.

TERVEYSKESKUKSET

Sairaanhoitopiirin yhteisessa digitaalisessa arkistomallissa lakisaateinen pitkaaikaisarkistointi jaa
keskussairaalan hoidettavaksi. Pitkdaikaisarkisto tayttaa lain asettamat vaateet turvakopioiden
sailyttamistéa mydten ja tietosuojaan liittyvat kysymykset on huomioitu.

Digitaalista rontgenkuvaa tuotetaan télla hetkella keskussairaalan lisaksi Jokilaakson
aluesairaalan, Jyvaskylan kaupungin, Keuruun, Viitasaaren ja Aanekosken terveyskeskusten
rontgenyksikoissa. Mallin mukaan naissa ja lahivuosina digitaaaliseen kuvantamiseen siirtyvissa
rontgenyksikdissé on pienehko lahiarkisto, jonka kapasiteetti riittdd %2 - 1 vuoden tutkimuksille.
Filmitdn toimintamalli edellyttda paikallista kuvanjakelujarjestelmaa, jonka toteutukseen vaikuttaa
mm. terveyskeskuksen koko ja olemassaoleva siséinen tietoliikenneverkko.

Ensivaiheessa on tarkoitus toteuttaa kuvaliikenne pitkdaikaisarkistoon ja tassa pilottina aloittaa
Jyvaskylan kaupungin terveyskeskuksen réntgenyksikko heti, kun keskussairaalan arkisto on
toimituksena vastaanotettu kesékuun alussa. Pilotoinnin jalkeen liitetddn muut digitoidut
réntgenyksikot kuvalikenteen osalta arkistoon.

Toisessa vaiheessa tulee mietittdvaksi sanomaliikenteen, lahetteen ja lausunnon liittdminen
kuvaliikenteeseen. Sairaanhoitopiirin terveyskeskuksissa on nelja erilaista sahkoista
sairaskertomusjarjestelmaa,joihin kayttgjat ilman muuta oikeutetusti haluavat kirjoittaa myo6s
réntgenlahetteet ja lukea niista rontgenlausunnot ja siirtya vaivattomasti katselemaan ndaihin
littyvia rontgenkuvia.

NYKYTILANNE

Sairaanhoitopiirin hallitus teki joulukuussa 2002 paattksen digitaalisen rontgenkuva-arkiston
hankinnasta: Commit Oy toimittaa ruotsalaisen yrityksen SECTRA:n arkisto-ohjelmat ja Hewlett-
Packard:in arkistopalvelimet. WM-data X-Way Oy toimittaa IBM-tallennus- ja varmistuslaitteiston.



Laitteisto- ja ohjelma-asennukset on tehty ja parhaillaan on menossa testivaihe ja toimitus on
tarkoitus saada vastaanotetuksi kesakuun alussa.

Edeltaneelta kokeiluvaiheelta ja asennusajalta on arkistoon kertynyt rontgentutkimuksia jo noin
puolen vuoden ajalta ja tata arkistotietoa ovat keskussairaalan radiologit pdéasseet hydédyntamaan
tydssaan. Kokemukset arkiston toimivuudesta ja kaytettavyydesta ovat olleet myonteisia.

Tarke& osa digitaaliarkistoa, PACS:a ( Picture Archiving and Communication System ) on siihen
liittyva kuvanjakeluohjelmisto. SECTRA:n PACS:ssa tdméa on nimeltdan Clinic.Net ja ulkoasultaan
se on samanlainen kuin radiologien sanelutydssaan kayttama. Ohjelmaa on testattu radiologian
yksikdssé ja kuluvan vuoden aikana sen kaytto tullaan opettamaan kliinikoille. Ohjelman kayton
omaksumista tulee varmasti helpottamaan se, ettéd samalla ohjelmalla tullaan pitdmé&én jatkossa
digitaaliset rontgenmeetingit. Talla WEB-pohjaiselle ohjelmalla hoitava laakéari voi tarkastella
potilaansa rontgentutkimuksia tavallisella, hyvalla naytolla varustetulla mikrolla. Réntgenkuvien
lisdksi ohjelmalla voi tarkastella tutkimukseen liittyvia lahetteitd ja lausuntoja seka tarkastella
potilaan arkistossa olevia vanhempia tutkimuksia ja niihin liittyvia lausuntoja.

MIKSI PACS ?

Tarkein hyotyja digitaalisesta arkistosta ja kuvanjakelusta on potilas. Radiologiseen hoitoketjuun
kuluva aika lyhenee, kun rontgentutkimus on kuvaamistapahtuman jalkeen reaaliajassa hoitavan
ladkarin tarkasteltavissa missa tahansa toimipisteessa, jossa vain on mikro kaytettavissa.
Kuopion yliopistosairaalassa vuonna 1998 tehdyssa tutkimuksissa todettiin, etta perinteisesta
arkistosta tilatuista réntgenkuvista 25 % oli jossain muualla kuin arkistossa. Kuvien jéljittamiseen
kuluva ty6panos voidaan kayttaa jarkevammin, kun digitaalisen arkiston toimiessa kadoksissa
olevien tutkimusten maara ja& huomattavasti alle 1 %:n.

Turhana pidettava saderasitus pienenee, kun potilasta ei jouduta kuvaamaan uudelleen vain sen
vuoksi, etta jo kerran jossakin tehtya tutkimusta ei saada hoitavan [&a8kéarin kaytt6on

Digitaalinen rontgenkuva on kaytannon diagnostiikassa osoittautunut perinteista filmilla olevaa
kuvaa paremmaksi. Digitaalista kuvaa voi kasitella monipuolisesti tytasemalla tai mikrolla,
suurentaa yksityiskohtia, muuttaa kuvan teravyytta tai kirkkautta seka tarkastella tiettyja
tutkimuksia kolmiulotteisesti.

Rontgenkuvia siséltdva konsultointi helpottuu, kun kaytettavissa on sairaanhoitopiirin kattava
digitaalinen kuva-arkisto ja kuvaverkko. Paperiseen tai sahkdiseen sairaalaldhetteeseen liittyvat
réntgenkuvat l6ytyvat yhteisarkistosta ja potilaan luvalla keskussairaalassa/terveyskeskuksessa
tehdyt vanhat tutkimukset 16ytyvéat nopeasti vertailuun. Paivystysluontoiset Kliinikoille tai
radiologeille suunnatut kuvakonsultaatiot tulevat mahdollisiksi.

Digitaalisen kuva-arkiston kustannuksista 90 % muodostuu laitekustannuksista. Filmiarkiston
merkittdvimmat kustannukset ovat henkilostokustannukset 50 %, laitekustannukset 22 % ja
filmikustannukset 25 % Kuopion yliopistollisessa sairaalassa vuonna 2000 tehdyn tutkimuksen
mukaan. Samassa tutkimuksessa todetaan digitaalisen arkistoinnin kustannusten jaavan 50 — 60
%:iin filmiarkistoinnin kustannuksista.



