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Stdonnaisuudet

¢ Olen toiminut vuodesta 1972 saman terveyskeskuksen
palkallisessa virassa kuntarakenteiden muutoksista

huolimatta

Halikon kunnan terveyskeskus 1972-1975

Salon seudun kansanterveystydn kuntainliitto 1976 — 1992

Salon seudun kansanterveystydn kuntayhtyma 8 kuntaa 1993-2005
Salon seudun kansanterveystyon kuntayhtyma 10 kuntaa 2006 - 2008

e Valttadkseni kontaminaation olen mahdollisuuksien
mukaan valttanyt osallistumista laaninhallituksen ja
muiden valtion viranomaisten tilaisuuksiin joitakin
esiintymisia lukuun ottamatta
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~“‘*““‘“Kan§anterveyslakiin 1.1.26'(')'6'tIJI_IUt 14 1a
muutos el ollut mikaan uusi oivallus

» Konrad Relander: Terveyshoidollisia tutkimuksia
Haapajarven piirilaakaripiiristd Akademinen vaitoskirja 1892:

» Kun jossakin ryhtyy tutkimaan terveyssuhteita ja
oloja, saadakseen paikkakunnalla vallitsevista
olosuhteista ja tavoista selville syyt, joko yleiseen
Kivuloisuuteen tahi, muihin paikkakuntiin verraten,
hyvaan terveyskantaan, on tietysti suotava, etta kaikki
mahdollisesti tarjona olevat lahteet kaytetaan
terveyskannan valaisemiseksi
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" Silti vain harva oli varautunut tahan:
Kansanterveyslaki 14 8§81 a) / 1.1.2006

o Kansanterveystyon tehtaviin kuuluvina
tehtavina kunnan tulee seurata kunnan
asukkaiden terveydentilan ja siithen
vaikuttavien tekijoiden kehitysta
vaestoryhmittain, huolehtia
terveysnakokohtien huomioon ottamisesta
kunnan kaikissa toiminnoissa seka tehda
yhteistyota terveyden edistamiseksi muiden
kunnassa toimivien julkisten ja yksityisten
tahojen kanssa




pLIrissani.

Piétin senvuoksi koettaa saada selville, oliko todel-
lakin terveydentila piirini eri kunnissa niin suuresti eriivi,
Jommoiselta se noin pintapuolisesli katsottuna nayttivtyi,
ja miké siihen oli syynii.

Nyt el minulla tietysti sairashoidon Ja muiden virka-
tehtdvieni takia ollut aikaa itse kaikkialla kulkea joka
talossa kokoilemassa asianlaidan selvittimiseksi tarpeellisia
tietoja, vaan saatuani selville suunnan, johtui mieleeni,
etta tata tydtd suureksi osaksi ehki voisi suorittas Jjoku
muukin eikéd ainoastaan fakkimies, Ja péitinkin koeltaa
miten tillaista tuumaa kiivtinnossi sopl toteuttaa ja josko
silld tavoin voisi saada luotettavia tuloksia.

Minun onnistuikin saada avukseni noin 60 v. vanha,
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~Tilastoja syntyy ja niita synnytetaan
* 1970-luvun alkupuolella Laakintohallitus istui rahasakin paalla
ja sen vaatimuksiin oli mukisematta suostuttava

* Kun se jalkikateen kysyi tietoja, joita kukaan ei ollut hoksannut
tilastoida, piti ne laskea suurella tyolla — tai luoda tyhjasta

* Jouduin esimieheni maarayksesta useamman kerran
sdveltdmaan tilastoimatta jaaneista asioista luotettavan oloisia
raportteja, jotka paatyivat samoihin arkistokansioihin
luotettavammin koottujen kanssa

o Tarkeinta oli ristiriidattomuus

 Tietoisuus perusterveydenhuollon tilastoinnin lainalaisuuksista
alkol avautua....
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SEPPO YT.JUNNILA

Atk verenpainemittausten rekisterdinnissa
terveyskeskuksessa — 40000 turhaa kirjausta?

Salon seudun terveyskeskuksessa
ryhdyttiin kirjaamaan avoterveyden-
huollon potilaskdyntien yhteydessa
suoritettujen verenpainemittausten
tuloksia kdayntitilastojen yhteydessa
atk:lle. Y1i 40 000 kirjauksen jilkeen
todettiin, ettd kukaan e1 ollut kayt-
tanyt tietoja hyviakseen eikd niiden
hyviaksikdyttod edes suunniteltu.
Téassa kirjoituksessa tarkastellaan
kirjauksen onnistumista sekd pohdi-
taan syitd aineiston unohtamiseen
tietokonekeskuksen magneettinau-
hoille.

kehittimis- ja kokeilutoimintaa. Mietinngssd vii-
tataan automaattiseen tietojenkasittelyjarjestel-
mdidn erddnd hoidon jatkuvuuden valvonnan ja
potilaiden keskitetyn rekisterdinnin kokeilukoh-
teena.

Salon seudun terveyskeskus, johon Salon kau-
pungin lisdksi kuuluu seitsemin sitd ymparoivda
maaseutukuntaa, aloitti toimintansa vuoden 1976
alussa ja liittyl kahta vuotta myohemmin potilas-
kdyntien rekisterGinnissd Valtion Tietokonekes-
kuksen atk-jariestelmédian. Vuoden 1979 lopussa oli
terveyskeskuksen avotervevdenhuollon kaytossa
vhteensd 44 toimipistetta, joissa kussakin yksi tai
useampia toimintoja. Paivittdistd ladkdrinvastaan-
ottotoimintaa suoritettiin neljdssd ja viikottaista
lisdks1 kahdessa erillisessa toimipisteessa.

Liittyminen automaattiseen tietojenkeruujarjes-
telmdan ja verenpainetoimikunnan mietinnon eh-
dottamat velvoitteet verenpainetoiminnan tieto-
jarjestelmastd kdynnistivat suunnittelun, jonka tu-
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Nyt on prosessin tietotekninen kuvaaminen
noussut ylivertaiseen asemaan

e Tilastointiuudistuksen keihaankarjeksi ovat
muodostuneet toimintojen ja prosessien kuvaukset ja
laillisuusvalvonta

» Keskeisten tiedon tuottajien kannalta ne ovat taysin
toisarvoista tietoa

e Toiminnan sisallon, laadun ja vaikuttavuuden
kuvaamisen valineiden kehittdminen on jaanyt
toissijaiseksi
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Wiranomainen uhkailee japakottaa:
Klrje TEO:Ita 12.10.2007

» Terveyskeskusten tulee 31.3.2008 mennessa tayttaa
lakisaateinen velvollisuutensa odotusaikojen
julkaisemisesta.

* Valvontavirnaomaiset seuraavat tiedon julkaisemista

* Jos julkaisemisessa havaitaan puutteita, kunnat
voidaan velvoittaa noudattamaan maaraysta sakon
uhalla

* Onko tama keskeinen tieto terveyskeskusten
toiminnan tuloksellisuuden arvioinnin kannalta?
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e Aloitimme vuonna 1994, kun laakareiden
vastaanottokaynneilla (el neuvoloissa eika kouluth:n
tarkastuksissa) ryhdyttiin systemaattiseen kayntisyyn
Kirjaamiseen — kaytannon laakareiden pyynnosta

* Vuosina 1994-1996 koodistona oli ICHPPC ja
vuodesta 1997 ICPC

o Peittavyys tavoitelluista on 96,5 % eika yhtenakaan
vuonna ole jaaty alle 90 %

* Vuodesta 2001 on tilastoitu myos laskutettujen
puhelinkontaktien ICPC-koodi
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Koodattujen kayntien ja puheluiden kertyma v. 1994-2007
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Koodattujen kayntien ja puheluiden maara 1994-2007
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"~ Tilastoinnin peittévyys paranee, jos se tuntuu
palkkapussissa

* Puhelinkontaktien ICPC-koodaus lahentelee 100 %
» Aineeton kiitos on vaikeampi toteuttaa, mutta sekin toimii

o Kayntisyita on koodattu 1.1.1994 — 31.12.2007 valisen&
alkana 1 284 947 kappaletta ja puhelinkontaktien
luokitteluja 1.1.2001 — 31.8.2007 yhteensa 130 573

» 23 % koodauksista on paivystysajalta
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oitotakuuseen asti

Kaynnit ICPC-koodilla R74
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PBlabeteksen merkitys
kasvanut
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Terveyskeskuksen ladkareiden hoidossa olevien
diabeetikoiden lukuméaara
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Naisten TULES-vaivoja
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I Miesten TULES-vaivoja
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oitimme yksinkertaisesti. Esimerkkina
verenpaine

* Tietamattdmme valmistauduimme kansanterveyslain
muutokseen, kun rupesimme tilastoimaan verenpaineen
mittaustuloksia

o Kaypa hoito suositus ja Effican pieni muutos ajoittuivat
sopivasti

* RR: jalukemat siirtyvat seka tilastointiin etta
kertomukseen — vuosien mankumisen jalkeen yhdella
toimenpiteell&

 Laatujarjestelma toi mittarikuvaukset




‘I‘ SALON SEUDUN KANSANTERVEYSTYON Ky.
a

Gesmc]  Sairaalantie 9, 24130 Salo

ole
Oitettu kivttaon: 17.1.2003
Partetty: T.6. 2007
Laatyja: Seppo Junnila

Hywélesya:

Rakenneriskimittari ja tulos/laatwmmittari

Ilittarin nimi Hoitosuositulisen mukaan mitattu alkuisten verenpaine

Lyhenne: RE

Eavttéatka: Jatkuva, pysyvi

Mita 1a mulost Tervevskeskulisessa tehtyjen verenpamemittansten vhteniistammen

ja mittaustuloksista saadun epidemiologisen tiedon hyo dyntiminen.
Rekisterin kasvamisen mydta voldaan arvioida myis erilaisten
hoitojen valkuttavuutta ja toteutumista seli havaita hoidon tax
diagnostitkan korjanstarpeita

Tulostammsvali; Vuosittain, kunmittain 18 vuotta tivitinedts

Tulostaja, tulos: Ann Kesla-Viahialia. Y / PDF. Vuosikertomus.

Idihin merkitaan: Mattaajan vleisesti kivttiméa kertomusleht1 (YLE, TYLE, KSH,
TH), josta tehty merkinta surtyy Seuranta [ RE-lehdelle
automaattisesti

Eavttéohie:

Kirjoita kayttamaasi kertomuslomakkeeseen RR: jolloin rekisterdintisivu avautuu.

Laske kaksoismittausten verenpainelukemien keskiarvo, jota kdytat jatkossa. Mittauksen
suarittamisesta on oma ohjeensa.

TaAuwta avantirean dialonin soveltreat liohdat Painelnlkema sirhee kdvttamssi lnmaldaeen <iiben



Luku

Kaikkien verenpainemittausten / mitattujen
lukumaarat 2003 - 2007
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Koko kuntayhtyma 67,2 % ( N = 28 969)

90,8 %
70.8 % 768% (1,2%
67,0 % 72 6o 73,9 %
80,4 %
44,8 %
53,2 %

Laskenta:asiakkaat/vaest6*100




Verenpainepotilaiden painemittausten osuus kaikista aikuisten
verenpainemittauksista vuosittain
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SYT Junnila




Verenpainepotilaiden systolisten paineiden
keskiarvot kunnittain eri vuosina
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Verenpainepotilaiden systolisten paineiden
keskiarvot kunnittain eri vuosina
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Verenpainepotilaiden systoliset paineet koko
kuntayhtymassd. Potilaita 6085, mittauksia 48 324
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SYT Junnila
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Verenpainepotilaiden diastoliset paineet koko
kuntayhtymassa. Potilaita 6085, mittauksia 48 324
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" Kun yhdella paasee alkuun, on lisdaminen

helppoa

» Effican RR-dialogissa on valmiina ruutu painon
lisddmiseen

e Jos / kun pituus on merkitty kerran, Effica laskee
BMI:n joka kerta, kun paino merkitaan dialogiin

* Yksilon verenpainetta tal painoindeksia voidaan
kasitella vaestotason indikaattoreina

* Otoskoko ylittaa moninkertaisesti kansalliset otokset,
vaikka el olekaan tarkoin suunniteltu ja tasapainotettu

e Harha vahenee N:n kasvaessa

8.1.2008 SYT Junnila




Koko kuntayhtyma 43,8 %

58,2 %
51,1 % 54.49% 47.9%
44,4 % 477 % 42,3 %
46,0 %
18,5 %
26,3 %

Laskenta:asiakkaat/vaest6*100
8.1.2008 SYT Junnila

~Aikuisvéeston BMI maaritysten peittavyys 2003 — 2007
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Terveystarkastuksissa ja hoitokohtaamisissa
selvitetty terveyskayttaytyminen voidaan luokitella

o Keskeista on luokituksen strukturointi

o Kansalliset maarittelyt ovat puuttuneet, mutta luovuutta
Oytyy myos maakunnasta

e Tarvitaan vain idea, yhteinen tahto sen toteuttamiseen ja
johdon tuki teknisiin maarityksiin. Kertomusjarjestelma
taipuu kylla, vaikka raportointi ei valmiita kayria
tuotakaan

8.1.2008 SYT Junnila
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»  SALON SEUDUN KANSANTERVEYSTY ON Ky.

.
%. Sairaalantie 9, 24130 Salo
g
(et kaytta on; A0.1.2003
Paivitetty; 20,10, 20086
Laatija: Seppo Tunnila
Hyvaksyija: Seppo Tunnila
Flintapariskimittari
littarin nimi Tupakointitapa ja tupakonnin maari
Lyhenne: TUTAP, ASKIVU
Eayttsaika: Jatkuva, pysyvi
Iita ja miksi: Arvioidaan tupakoeivien potilaiden mairasa / osuntta palvelujen

kiyttijisti ja el sairauksien vuoksi vastaanotolla kivneisti.
Eannustetaan tyontekijoiti jatkuvaan tupalkoinnin haittoja
koskevan mformaation antamiseen ja helpotetaan keskittiamaan
niami toimenpiteet oikealle kohdervhmslle. Arvioidaan
toimenpiteiden vaikuttavuutta pidemmilli akiavililli ja eri

kohdervhmissi.
Tulostamisvali: Vuosittain, projektiluontoisesti tarvittaessa usearmmin
Tulostaja, tulos: Anu Keski-Vahala, Y / PDF. Vuosikertomus
Wihin merkitaan: TIIV-lehti / Tuvistelna

Eayttéohje:

Potilaan tupakoinnin nykoytila kitjataan vihintéén kerran TITV-lehden, Tiivistelm&-osaan (ei kohtaan ERITYISTA
HUOMIOITA VA A kirjoittamalla Tatap:

Eraabog dialogl jonka kautta voidaan merkitd waibtoehtoina joko se, eftd potilas ei ole koskaan tupakoirnat, on
lopettanat, polttas nyt sahwmaisesti tal tekee sitd jatkuvasti Lopettamdsvwoaoden vold merkitd helposti samalla riville,
kun lopetasvaihtoehdon on etsin valingnd, Tupakointitapa medkitddn wadelleen, jos tilanne mouthas, Ensimméisen
waihtoehdon suakainen metkintd saman potilaan kertomukseen tehddin vain kerran,




Aikuisvaeston tupakoinnin arviointi 2003-2007
N =14 990 potilasta, 16 774 arviota
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[StEn tupakointia koskevan tiedon Peittavyy:

Koko kuntayhtymé 32,6 % (N= 14 059)

51,3 %
36,4 % 49,4 % 34,2 %
30,9 % 38 79 32,0 %
31,3 %
18,7 %
32,3 %

Laskenta:asiakkaat/vaest6*100
8.1.2008 SYT Junnila
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Tupakoivien %-osuus aikuisten tupakointitapakyselyissa

Vuodet 2003-2007. N = 3535/ 14 059 = 25,1 %
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* RR

* BMI

* Vyotaro
o AUDIT
e TUTAP
* Ametri

8.1.2008

18 030
12 744
1829
6 069
9236
438

SYT Junnila

asa-arvo el aina toteudu
Aikuisten merkinnat 2003 - 2007

* Naiset

* Miehet

* RR

* BMI

* Vyotaro
o AUDIT
* TUTAP
* Ametri

12 146
6779
909

3 504
5 /55
1209
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ain motivoitunut tiedon keraaa toimii

-

* Motivoinnin kannalta keskeista on kirjaamisen
loogisuus ja kerattavan tiedon mielekkyys

* Muutaman koodin voit muistaa, mutta lukumaaran
lisaaminen romahduttaa nopeasti luotettavuuden.
Muistia voidaan jatkaa logiikkaa kayttaen

* Uuden toimintatavan omaksumiseen yhteisolta kuluu
alkaa 1 - 3 vuotta

* Sekin vain, jos tiedon keraajat ovat saaneet jatkuvaa
palautetta ja heidan mielipiteitaan on aidosti kuultu

» Palaute = ajantasainen tieto siitd, mita mina olen ollut
Kokoamassa

11111
e

16.1.2008 SYT Junnila
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~ Vaarana on ydintoiminnan hamartyminen
* Etulinjassa kukaan el kaipaa tietoa slita, kuinka monta
suoritetta tanaan tuli tuotetuksi

* Tilastoitavan aineiston suunnittelijat ovat etaantyneet
lilan kauaksi etulinjasta — jos koskaan ovat siella
olleetkaan

* Auttavista kasista on terveydenhuollossa pulaa.
Resurssia el lilkene normaalitoiminnan onnistumisen
todistamiseen viranomaisille

* Tahan asti valvonnan pohjaksi on riittanyt
poikkeamien selvittdminen

e Seuraako viranomainen oikeita asioita?

16.1.2008 SYT Junnila
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Tekua kalpaa tietoa t0|m|ntansa
tuloksellisuudesta

* Meilla on tiedon keraamiseen tarvittava pohjatieto
* Meilla on osaamista

* Vertailukelpoinen tieto edellyttaa yhteisia sopimuksia
tiedon rekisterdinnin tavoista

* Meidan pitaa niista sopia alueellisesti ja laajemminkin
* Viranomaismaaraykset tyydyttavat vain virkavallan
tarpeita, mutta eivat auta meita ja potilaitamme




