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Esittelyt ja sidonnaisuudet

Taru Manner
• Sh, Tampereen terveydenhuolto-oppilaitos 1993

• TtM, Tampereen yliopisto 2013

• Sairaanhoitaja Pshp 1993-2011

• Lehtori TAMK 2011-

• PirSOTE digitalisaation Hankepäällikkö 4/2022

Mervi Kautto
• LL, Tampereen yliopisto v. 2008

• Yleislääketieteen erikoislääkäri Tampereen yliopisto v. 
2017

• Ohjaajalääkärikoulutus v. 2017

• Kliininen opettaja Tampereen yliopisto 12/2014 ->

• Terveyskeskuslääkäri, kouluttajalääkäri Pihlajalinna 
1/2020 ->

• Terveyskeskuslääkäri Nokian kaupunki 2008-2014, 
Tampereen kaupunki 2015-2019

• Duodecim, koulutusvaliokunnan jäsen 2/2020 ->

• MEDigi johtoryhmä, varajäsen 4/2022 ->
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Tarve

• Tampereen yliopiston strategia
• Eri tieteenalojen osaamisen yhdistäminen ja toteutus Tampereen yliopiston sekä 

Tampereen ammattikorkeakoulun yhteisopetuksena.

• Työelämän yhteistyörajapinta

• Osaamistavoitteet
• LL-tutkinto

• Valmistuvan lääkärin osaamistavoitteisiin, joissa eri tavoitteiden alla toistuu "Puhua, kirjoittaa 
ja käyttää sähköistä viestintää...”, ja lisäksi mainitaan tarkennettuna kohdassa 10.3. 
Etävastaanotot ja konsultaatiot.

• MEDigi-hankkeen eHealth-jaos on määritellyt digitaalisen lääketieteen osaamistavoitteet

• Sairaanhoitajaliiton digitaalisten sote-palveluiden strategia koostuu 
kuudesta eri osa-alueesta:

1)Digitalisaatio asiakkaan osallisuutta tukemassa, 2) Digitaaliset palvelut ovat osa sairaanhoitajan 
työtä 3)Turvallisuus ja eettisyys digitaalisessa toimintaympäristössä 4) Digitaaliset terveyspalvelut ja 
osaaminen 5) Digitaaliset sotepalvelut ja johtaminen 6) Terveyspalvelujen digitalisaation tutkiminen ja 
kehittäminen. Strategiassa kuvataan myös toimeenpanon keinoja.



Osaamistavoitteet

• Tietää millaisia digitaalisia ratkaisuja on 
käytössä perusterveydenhuollossa

• Osaa hyödyntää digitaalisia konsultaatiokeinoja 
sekä omassa työyhteisössä että muiden 
hoitavien tahojen välillä

• Osaa hyödyntää moniammatillisuutta potilaan 
hoidossa eri palvelukanavissa

• Tietää miten hoidon jatkuvuutta voi tukea 
monikanavaisissa palveluissa

• Tietää, millaiset tekijät voivat vaikuttaa 
etäkanavapalveluiden käyttöön



Syyslukukausi 2021 opetustoteuma

• 6 opetuskertaa (ennakkomateriaali + lähiopetus)

• Opettajaresurssi 4-5 opettajaa/opetuskerta

• Opetukseen on osallistunut 108 opiskelijaa
• 70 LL-tutkinnon opiskelijaa Perusterveydenhuollon kliinisellä jaksolla (yksi 

klinikkaryhmä kerrallaan)

• 24 sh-opiskelijaa Hoitotyö Uudistuvassa Perusterveydenhuollossa -
ohjelmasta

• 12 terveydenhoitajaopiskelijaa

• 1 työelämäsairaanhoitaja ja 1 ylempää AMK-tutkintoa suorittava opiskelija



Lukuvuosi 2021-2022 
opetustoteuma

• 12 opetuskertaa

• 4-6 opettajaa/opetuskerta

• Mukana uusia opettajia ja opettajien 
perehdyttäminen

• Opiskelijoita opetukseen osallistui 305

• 144 LL-opiskelijaa

• 161 sh-opiskelijaa



Ennakkotutustuminen ja -materiaalit 
Moodlessa, arvioitu opiskeluaika 1-2h



Kolme 
työpajaa



Video visit –
Etävastaanotto, etädiagnostiikka ja 

etäkonsultaatio



Hoidon tarpeen arviointi ja konsultaatio



Omaolo ammattilaiskäyttö

• DigiFinland oy on luonut TAMKille pilottia varten oman 
”kunta”ympäristön, jossa on

• Oirearvioita

• Terveystarkastus

• Hyvinvointitarkastus

• Mahdollisuus harjoitella oirearvion käsittelyä, saada 
ymmärrys prioriteeteista ja työjonoista sekä hyödyntää 
palvelun tuottamaa oirekoostetta vastaanottokirjausta 
tehdessä





Palaute syksy 2021 – koulutuksen rakenne



Palaute

Yleis-
vaikutelma

Videovisit

HTA

Omaolo

Tekniikan toimintavarmuus
• Yhteydet Arvo- / TAMK+ / SVL++ 

• Etädg-laitteet: kamerat + /stetarit -/+

Aktiivinen osallistuminen
• Laitteiden käsittely

• Aika & Tilat

Etähoidon mahdollisuudet
• Caset -/+

• ISBAR + Kommunikaatio

Liikaa toistoaErittäin hyvä kokonaisuus, 
todella hyödyllinen

Tulevaisuuden näkökulmaa
tuottavaa

Tulevaisuuden yhteistyö
• Eri ammattiryhmien näkemykset
• Moniammatillista tiimityötä

• Hoituki ++

Asiakas/hoitaja-näkökulma
• Molemmat näkymät +

Yhteisopiskelu
• Yhdessä pohtiminen ++

• Asiantuntijuuden jakaminen
• HTAn prioriteetit

• Caset +, Mallivastaukset?

Uskaltautumista
etähoitoon

Elämys! 

Monialainen
yhteistyö

Kohdentumisongelmia

Palvelun ymmärrys
• Kertausta/toistoa
• Täysin uutta

• Hyödyllistä harjoitusta
• Eri osioiden harjoittelu +



Palaute kevät 2022



Vapaa palaute kevät 2022 

• Todella kiva päivä ja opin paljon uutta. Yhteistyö lääkäriopiskelijoiden kanssa oli 
antoisaa, sellaista saisi olla enemmän koska olemme tulevaisuudessa toistemme 
työkavereita. Muutenkin todella kiva päivä ja tämänkaltainen aihe on hyvä käydä 
läpi kyseisellä tavalla oppimisen tukemiseksi

• Laaja-alaista ja moniammattillista. Sairaanhoitajien näkökulmia oli mukava kuulla.

• Todella mielenkiintoinen! Harmi, ettei kaikki teknologia toiminut.

• Opetus oli oikein mukava ja sopivan käytännönläheinen. Plussaa siitä että meitä ei 
laitettu katsomaan mitään pitkää, puuduttavaa diaesitystä että "klikatkaa ensin tuosta ja 
sitten tuosta..." vaan saimme itse kokeilla asioita käytännössä, mikä on paljon 
tehokkaampi tapa oppia.



Yhteenveto opetuksesta ja palautteista

• Monikanavainen palvelujärjestelmässä tarvitaan vahvaa  moniammatillista osaamista

• Digitaalisten palvelujen osaaminen

• Hoidon jatkuvuus (tieto, suunnitelmallisuus ja henkilökohtainen)

• Opiskelijat arvioivat, että yhdessä oppiminen lisäsi ymmärrystä toisen ammattilaisen 
osaamisesta

• Digitaaliset terveydenhuollon palvelut koettiin tärkeäksi osaamisalueeksi

• Soveltavat opetusmetodit lisäävät oppimista ja lisäävät mielenkiintoa

• Osaamistavoitteet suhteessa aikaisempaan osaamistasoon

• Eri opiskelijaryhmien osaamisen tasot vastaavat



Yhteistyön mahdollisti



Julkaisu- ja 
tutkimusajatukset

• Julkaisu hankeraporttina
• Smolander N, Koskela T, Jylhäsalo I, Manner T, Kautto 

M, Riihimies R. Medical and nursing students’ co-
learning in digitalized health care eco-system 
(submittoitu, hyväksytty julkaisupäätös Finjehew
4/2022)

• Tarkoituksena on kuvata pilotin toteutuminen 
laadullisena tutkimuksena (case report) sopivassa 
terveydenhuoltoalan koulutukseen liittyvässä 
kansainvälisessä julkaisussa

• Pilottitoteutuksen kyselytuloksista hypoteesit 
jatkotutkimusta varten?

This Photo by Unknown author is licensed under CC BY-SA.

http://www.thebluediamondgallery.com/handwriting/r/research.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Jatkokehitysajatuksia

• Keskiössä Moniammatillista digiklinikkaa kehitetty 
opiskelijapalautteen perusteella, muuntuu sote-tarpeiden 
mukaisesti

• Yhteisopiskelun mahdollisuuksia toivotaan lisää ja aiemmin

• Kirjaamiseen liittyvä osaaminen

• Täydennyskoulutustarve valmistuneille terveydenhuollon 
ammattilaisille

This Photo by Unknown author is licensed under CC BY-SA.
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


”Minusta tämä on juuri sellaista opiskelua, kuin 
korkeatasoisen korkeakouluopiskelun pitäisi olla: 
ennakkoluulotonta ja uutta kokeilevaa, monialaista ja 
soveltavaa.”

Keskustelua, kysymyksiä, kommentteja?


