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Havainnot vaeston kehityksesta ja
palvelutarpeesta

« Vaesto vahenee ja ikaantyy
» Vaikutuksia palvelujen kysyntaan ja tarjontaan

» Lasten ja nuorten ikaluokkien pienentyessa
neuvola-, koulu-, ja opiskeluterveydenhuollon
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palvelujen kysyntaan ja tarjontaan
* Etela-Pohjanmaan vakiluku alentuu vuodesta 2020

vuoden 2040 loppuun mennessa noin kymmenen
prosenttia 'G
* Alueella eroja ikarakenteessa "

+ Tyoikaisten ja nuorten osuus vahenee ‘
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Sairastavuus

Sairastavuusindeksi 2014-2016, THL 2018 “¥
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Eteld-Pohjanmaa| Kanta-Hame Keski-Suomi Pohjanmaa

Sairastavuus 107.8 106,9 98,1 _
Syopa 104,6 _ 102,3 98,3
OEal  osa
Aivoverisuonitauti 941 99,4 1071 96

Tuki- ja liikuntaelinsairaus 114 1041 _ _
Mielenterveys 1 _ 99,5 _

Tapaturma 991 114,3 109,3 97.5
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Sepelvaltimotauti 109 99 8
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Palvelurakenne palvelutarvetta
vastaavaksi

» Kotihoito kohdistuu alueella koko maata
kattavammin myos pienemman palvelutarpeen
asiakkaille.

« 75 vuotta tayttaneiden tehostetun
palveluasumisen asiakkaiden maara on maan
toiseksi suurin osuus.

» Kehitysvammaisia ja vaikeavammaisia autetussa
asumisessa tai palveluasumisessa enemman kuin
maassa keskimaarin 2018-2019.
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Toimintalahtoiset tarpeet ja odotukset

- miksi tekoalya hyodynnetaan

e Alueelliset tunnusluvut

* Esim. lkaihmisten osuus ja ikapalveluiden kustannukset ovat Etela-
Pohjanmaalla keskimaaraista suurempia kuin muualla Suomessa
 Terveydenhuollon palvelutuotannon tukeminen

 Potilaan kokonaistilanteen hahmottaminen tehokkaalla tietojen
yhdistamisella ja ongelmien varhainen tunnistaminen

* Hoidon oikea-aikaisuuden seka hoito- ja palvelusuunnitelmien teon
tukeminen

 Henkiloresurssit

» Tekoaly yhdistaa ja analysoi tietoa seka muodostaa havaintoja, joita
ihmiset voivat hyodyntaa

» Tekoalylla voidaan tehda jokin tyovaihe tyontekijan puolesta
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Lahtotilanne ja eteneminen

« Etela-Pohjanmaan

sairaanhoitopiirissa on noussut
esille tekoalyaihioita, joiden
toteutusta pohditaan

« Kuntoutuksen tekoalypilotin synty

Alueella oli tahtotila edistaa
kuntoutuspalveluita
ja ennakointimahdollisuuksia

Tarvittavat toimijat tekoalyn
toteuttamiseksi valmiina
yhteistyohon

Osoittautui

mielenkiintoiseksi tutkimuskohteeksi
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Pohdittuja tekoalyaihioita

Kuntoutuksen tekoalypilotti
Monialainen palvelutarpeen ennustemalli

Silmanpohjakuvien tulkinta

Puhelin/chat-palvelu

Mielenterveyden seuranta
Muistisairauksien ennakointi
Potilaan tilanne ja ennuste

Vaestotason ennustaminen




Case: Kuntoutuksen
tekoalypilotti
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Projektin tavoite

» Tekoalypalvelu ikaihmisten (vahintaan 70 v) kuntoutukseen
paatoksenteon tueksi

« Auttaa ammattilaisia asiakkaiden nykytilan ja kuntoutustarpeen
hahmottamisessa ja hoitosuunnitelman tekemisessa

» Tavoitellaan sita etta ihmiset saataisiin ohjattua riittavan ajoissa
kuntoutuksen piiriin, jotta valtetaan kalliimpia hoitomuotoja
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Tekoalypalvelun toiminnallisuudet

« Tekoalyn nostama “herate” auttaa hoitajaa tekemaan paatoksen
kuntoutuksen pyytamisesta ajoissa, sisaltaen
* Ennusteita toimintakyvyn muutoksista

* Nostaa esille muuttujia, joiden perusteella hoitaja voi paattaa onko asiakas
kuntoutuksen tarpeessa vai tarvitseeko ensin jotain muita toimenpiteita

« Taustalla RAI-mittareiden data

» Asiakkaista voidaan tunnistaa
« Kaatumisen riskia
 Kipuja, joihin kuntoutus saattaisi auttaa
« Toimintakyvyn akillista laskua
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Kayttotapaus

1. Kotihoidon ammattilainen tayttaa ja lukitsee RAI-arvioinnin
Raisoft-ohjelmistossa

2. Arvioinnin tiedot analysoidaan ja tekoalymallin avulla
luodaan henkilolle ennuste paatya tiettyyn paatepisteeseen.
Tulosten valmistumiseen kuluu aikaa n. 1 minuutti

3. Tekoalymallin ennuste ja listaus siihen vaikuttavista

muuttujista ja niiden tuloksista RAl-arvioinnissa tuodaan RAI-

arvioinnin tayttaneen ammattilaisen kaytettavaksi Raisoft-
kayttoliittymaan

4. RAl-arvioinnin tayttanyt ammattilainen tekee kokonaisarvion
Kkuntoutuksen tarpeesta ja tekee tarvittavat toimenpiteet
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Pilottiprojektista tutkimusprojektiksi

@
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Rekisteritutkimus = tekoalymallien Kliininen tutkimus = tekoalymallien

kehitysvaihe validointivaihe

n. 2 vuotta n. 6 kk
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Kesa 2020 Kesa 2022 Talvi 2023
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Rekisteritutkimus (n. 2 vuotta)

1. Maariteltiin tutkimuksen kohderyhma
2. Maariteltiin tarvittavat muuttujat analysoitavaksi RAl-, Hilmo,

AvoHilmo, seka SosiaaliHilmo -rekistereista
« THL luvitti aineiston
Maariteltiin alku- ja paatepisteet valituille kayttotapauksille

4. Muodostettiin ja testattiin tekoalyn saannot valituilla kayttotapauksilla

w

Maarittelyt tehtiin yhteistyossa loppukayttajien kanssa.
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Pilottivaihe: Kliininen tutkimus (n. 6 kKk)

 Validoidaan tekoalysovelluksen toiminta operatiivisessa

toiminnassa
» Testataan millaista hyotya tekoalypalvelun tuottamasta tiedosta on
kaytannon tyossa
 Arvioidaan vaikuttavuutta
» Sisaltaa MDR-sertifioinnin
« THL tuottaa raportin tutkimuksen osuudesta
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Tekninen toteutus

 Selainpohjainen kayttoliittyma RAlsoftissa
» Toteutus: Raisoft

 Tekoalysovellus ja kayttajien tuottamat palautteet

tekoalymallien toiminnasta pilvessa
 Toteutus: Avaintec

» Lahdedata, pseudonymisointipalvelu ja analyysitulokset

EPSHP:n alueellisessa tietoaltaassa
 Paikallinen konesalitoteutus: Fujitsu
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Toimintaympariston haasteet

» Lainsaadannon asettamat reunaehdot
- Rekisterien kayttoon saaminen edellytti tieteellisen tutkimuksen ja
tutkimussuunnitelman tekemista (toisiolaki)

* Moniorganisaatiomallissa ja useiden kumppaneiden kesken toimiminen
» Suostumusten keraaminen olemassa olevien tietojen kaytolle projektissa
 Tiedon litkkuminen kumppaneiden valilla ja etenemisesta sopiminen

« Paatosten tekeminen, esim.

 Potilaiden suostumusten kasittely / tuleeko pyytaa vai ei
* Pseudonymisoinnin saannaoista sopiminen
 Voidaanko osia palvelusta rakentaa pilveen

* Yhteisen "kielen” loytaminen kuntoutuksen ammattilaisten kanssa
yhteiskehittamisen aikana
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Tekniset haasteet

 Projektin alussa tietoallastoteutus oli viela keskenerainen

« RAl-arviointivalineisiin tulevat paivitykset tuovat
paivitystarpeita myos tekoalymalleihin

« GDPR-asetuksen huomioiminen teknisissa kysymyksissa
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Hyodyt

Ammattilainen & potilas Tietohallinto

* Hoidon ennakointi ja « Kokemusta tekoalyprojektien
Kalliimmilta toteutuksesta
aitoshoitojaksoilta « Oppia lainsaadannollisista ja
valttyminen organisatorisista

* Tiedon keraaminen ja edellytyksista toteutuksiin

tarjoaminen ammattilaiselle
oikea-aikaisesti ja oikeassa
kontekstissa

* Tietoaltaan toiminnan
validointi
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